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Les chevaliers 
 
Un chevalier est un homme qui se bat souvent avec une épée, à cheval, au Moyen Âge. C'est un 
guerrier et un noble. Son premier devoir est de se battre pour son seigneur. Il doit obéir à des 
règles : sens de l'honneur, courage, loyauté envers Dieu. 
 
Dans les armées, le chevalier se distingue des soldats qui se battent à pied (infanterie, piétons, 
archers, arbalétriers, ...). Il est le plus important d'une armée médiévale. 
 
Il disposait d'un armement individuel très solide et coûteux qu’il se payait lui-même. C'est 
pourquoi, s'emparer de l'armement de l'adversaire, au combat ou dans un tournoi était un de ses 
objectifs.  
 
 
 
Les tournois 
 
Le tournoi est un spectacle qui consiste en un affrontement de deux groupes de chevaliers, 
d'abord en ligne, puis en mêlée.  
 
Au début, le tournoi est un exercice militaire pour les cavaliers : maniement des armes et 
équitation.  
 
Au XIe siècle, le tournoi devient un divertissement pour les chevaliers. Progressivement il va se 
transformer en joutes qui opposent seulement deux chevaliers. 
 

 
 
L’adoubement 
 
Adoubement signifie s’équiper. L'adoubement est la cérémonie au cours de laquelle on devient 
chevalier. Lors de cette cérémonie, le futur chevalier reçoit la collée (un coup sur l'épaule ou la 
nuque) puis l'équipement du guerrier à cheval.  
 
 
 
 


