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LECTURE   -   LIRE UN DOCUMENTAIRE SUR L’ENVIRONNEMENT 

 

Comment voyager propre ? 

Les avions émettent une quantité énorme de gaz  

carbonique.  

Si l’on voulait voyager « plus propre », 

 il faudrait passer ses vacances plus près  

de chez soi. Si tu dois voyager en avion, 

 c’est mieux de prendre un vol direct 

 parce que décoller et atterrir dépensent  

beaucoup d’énergie.  

 

                                               Que sont les kilomètres alimentaires ? 

                                                    Quand tu manges un produit venant de loin,  

                                                    pense à tous les « kilomètres alimentaires »  

                                                    qu’il a parcourus pour arriver jusqu’à toi et à  

                                                    l’énorme quantité de gaz carbonique que son 

                                                    déplacement a créée . Se nourrir de produits locaux de 

saison est bien meilleur pour l’environnement.   

  

Et le covoiturage ? 

Si plusieurs personnes partagent la même voiture, elles dépensent moins d’énergie. Grâce à 

internet notamment, le covoiturage se développe de plus en plus.  

A pied ou en vélo…   

Pour contribuer à protéger l’environnement, 

 la marche ou le vélo sont préférables à la 

voiture qui, elle, brûle de l’essence. 

                                                                            

 

 Et pourquoi ne pas prendre le train ou le car ? 

 Voyager en groupe, en      Voyager en groupe, en train ou en car est plus respectueux  

                                                   de l’environnement qu’utiliser une voiture individuelle.  

                                                   L’énergie dépensée par les transports collectifs est ainsi 

partagée par de nombreuses personnes et non seulement par deux ou trois ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lire un documentaire sur l’environnement - questions 

 

Réponds aux questions en faisant des phrases : 

 

1) Quel moyen de transport émet une quantité énorme de gaz carbonique ? 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

2) Combien d’éléments différents vois-tu dans ce document ? 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

3)  Qu’est-ce que le covoiturage ? 

 

     ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

4) Qu’est-ce qu’un vol direct ? 

 

    …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

5) Pourquoi est-il préférable de prendre le train ou le car plutôt que la voiture ? 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

6) Connais-tu un autre moyen de transport collectif dont on ne parle pas dans ce texte ? 

 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 


