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En Europe occidentale, du XIe au XIIIe siècle, les paysans procèdent à des défrichements. De 
nouvelles terres cultivables sont gagnées sur les forêts après avoir fait disparaître la végétation 
naturelle. D'abord dus à l'initiative des paysans qui grignotent l'espace autour de l'espace cultivé, 
ces défrichements sont ensuite encadrés par les seigneurs. Les défrichements vont permettre de 
nourrir une population plus nombreuse. De plus, les défrichements vont changer la condition des 
paysans qui vont y gagner des libertés. 
 
Les moines défricheurs ont participé à ces défrichements. 
 
 
 


