
VOCABULAIRE – LES CONTRAIRES 
 
 
1. Compléter en utilisant un adjectif contraire 
 
Ce paquet n’est pas lourd. Il est … 
Le cycliste n’est pas rapide. Il est … 
Cette addition n’est pas juste. Elle est … 
La corde n’est pas longue. Elle est … 

Le mur n’est pas épais. Il est … 
La table n’est pas haute. Elle est … 
Le verre n’est pas plein. Il est … 
La rue n’est pas large. Elle est … 

 
 
2. Réécrire en remplaçant l’adjectif par son contraire 
 
Le verre est propre. / Cette dame est triste. / Il est beau. / Il est fort. / Il fait chaud. /  Il est 
chauve. / Il est petit. / Il est gros. 
 
 
3. Récrire en remplaçant l’adjectif par son contraire 
 
du pain dur - un homme riche - une bonne idée - un vêtement mouillé - un élève agité - une 
vieille voiture - une lampe éteinte - un gros feutre - du bleu clair 
 
 
4. Réécrire les phrases en remplaçant le verbe par son contraire 
 
Il se couche. / Il pleure. / Elle se lave. / Il descend. / Il grossit. / Il court. / Il part. / Elle trouve. / Il 
gagne. 
 
 
5. Écrire le contraire sans utiliser la forme négative 
 
Le voyageur ferme sa valise. / Le maçon construit un mur. / Il tient la corde. / Il aime le 
chocolat. / La voiture accélère. / Il remplit la bouteille. / Il achète une voiture. / Il attache son 
chien. / Pierre éteint la télévision. / Le camion avance. / Le maître interdit les ballons dans la 
cour. / Elle emballe un cadeau. / La voiture sort du garage. / Il commence un exercice. / Il 
emprunte de l’argent. / Le gardien lève la barrière.  
 
 
6. Retrouver les couples de mots contraires (mélange de noms, d’adjectifs et de verbes) 
 
la joie - taire - la mort - la vie - apprivoisé - rigide - courir - occasionnel - sédentaire - le 
bonheur - la tristesse - dire - le début - sauvage - souple - la fin - habituel - nomade - le 
malheur - marcher 
 
 → Marquer entre parenthèses la nature des mots à la fin de l’exercice. 
 
 
7. Trouver le contraire des mots suivants (mélange de noms, d’adjectifs et de verbes) 
 
peureux - pessimiste - la beauté - apparaître - s’amuser - rajeunir - le bien - le départ - se 
réveiller - jeune - séparer - féroce - une apparition 
 
 → Marquer entre parenthèses la nature des mots à la fin de l’exercice. 



 
VOCABULAIRE – LES CONTRAIRES (utilisation de préfixes) 

 
 
8. Ecrire le contraire des adjectifs en retirant le préfixe 
 
impensable - indiscutable - inacceptable - inaccessible - malpropre - mécontent - anormal - 
illisible - inattendu  
 
 
9. Ecrire le contraire des adjectifs en ajoutant un préfixe : -in, - im ou - mal 
 
heureux - poli - visible - juste - égal - possible - mobile - adroit  
 
 
10. Ecrire le contraire des adjectifs à l’aide des préfixes : -il, -ir, -im ou -in 
 
une chaleur supportable - des ressources limitées - un caractère stable - une écriture régulière 
- une consigne compréhensible - un nombre pair 
 
 
11. Ecrire le contraire des noms à l’aide des préfixes : -il, -ir, -dé, -dés, -im ou -in 
 
la patience - l’obéissance - le respect - le placement - la justice - la légalité 
 
 
12. Ecrire le contraire en ajoutant ou enlevant le préfixe du verbe 
 
Le clown gonfle un ballon. / Elle décoiffe sa poupée. / Il se déshabille. / L’ouvrier dévisse le 
support. / Elle coud la poche. / Ils désobéissent. / Il range sa chambre. / Elle se démaquille. / Il 
couvre la table. / Vous décollez le papier. / Les déménageurs déchargent le camion. 
 
 
13. Réécrire en remplaçant l’adjectif par son contraire de la même famille 
 
une livre intéressant - un fauteuil confortable - un mystère expliqué - une personne joignable - 
un voiture vendue - une histoire connue - un objet utile - un travail suffisant  
 
 
14. Compléter en utilisant l’adjectif contraire de la même famille 
 
La maison n’est pas habitée, elle est … 
Ce dessin n’est pas réalisable, il est … 
L’adresse n’est pas exacte, elle est … 
Cet élève n’est pas agréable, il est … 
Ce chien n’est pas aimé, il est … 
Le joueur n’est pas avantagé, il est … 
Cette fille n’est pas prudente, elle est … 
Ce joueur n’est pas chanceux, il est … 
Cet enfant n’est pas obéissant, il est … 
Ce chien n’est pas heureux, il est … 
Le bébé n’est pas patient, il est … 

Cet automobiliste n’est pas respectueux, il est … 
Cet adolescent n’est pas responsable, iI est … 
L’air de cette classe n’est pas respirable, il est … 
Cette phrase n’est pas correcte, elle est … 
Ce commerçant n’est pas honnête, il est … 
Ce joueur de foot n’est pas adroit, il est … 
Cette montre n’est pas précise, elle est … 
L’air de cette pièce n’est pas sain, il est … 
Cette histoire n’est pas réelle, elle est … 
La poupée n’est pas habillée, elle est … 
 

 


